
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  

«Приданниковская средняя общеобразовательная школа»  

Муниципального образования Красноуфимский округ 

 

 

Информационная справкаоб условиях охраны здоровья обучающихся 

в МАОУ «Приданниковская СОШ» 

 

Здоровье – один из важнейших компонентов человеческого благополучия, 

успешного социального и экономического развития любой страны и показатель 

достижения современного качества образования. 

Создание условий для личностного развития и профессионального самоопределения 

рассматривается в комплексе с решением проблем здоровьесбережения. Обучение не 

может быть успешным, если участники образовательного процесса не имеют здоровья 

достаточного уровня. 

При организации образовательного процесса образовательная организация исходит 

из того, что необходимо не принуждать ребенка к занятиям, а воспитывать, развивать 

интерес к познанию себя и окружающего мира. 

При определении целей деятельности по здоровьесбережению, образовательная 

организация исходит из полученных сведений мониторинга о фактическом состоянии 

здоровья обучающихся, который ведется в течение трех лет. 

 

Мониторинг здоровья обучающихся  

(распределение обучающихся по группам здоровья) 

 

Группа здоровья 2019-2020 2020-2021 

Первая группа здоровья 114 – 40% 128 - 40% 

Вторая группа здоровья 153 – 54% 160 - 52% 

Третья группа здоровья 19 – 6%            25 – 8% 

Четвертая группа здоровья 0 0 

 
- количество случаев травматизма - 2; 

- доля обучающихся, посещающих спортивные секции - 45%;  

- количество часов для занятий спортом для одного ученика в неделю – 4.8; 

- доля курящих подростков – 1,9 %; 

- употребляющих алкоголь- 0%; 

- наркотики – 0%;  

- доля обучающихся, охваченных программами сохранения и укрепления здоровья - 100% 

 

Основными принципами работы по организации сохранения физического и 

психологического здоровья обучающихся является организация профилактических, 

санитарно-гигиенических и коррекционно-оздоровительных мероприятий, направленных 

на сохранение и укрепление здоровья, физического развития, успешное обучение и 

воспитание детей.  

В целях профилактики вирусных заболеваний регулярно проводится обработка 

кабинетов, мест массового нахождения обучающихся ультрафиолетовым облучателем 

«Дезар-3», бактерицидными рециркуляторами воздуха «Мегидез» для защиты от 
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коронавируса, а также пригодятся в будущем при сезонных инфекциях, установленные в 

следующих помещениях образовательной организации в августе 2020 года. 

 

№ Кабинет Рециркулятор Ответственный 

1.  Спортивный зал Мегидез Вяткин Ю.В. 

технический работник  

2.  Кабинет английского языка Мегидез Белобородова Е.А. 

технический работник 

3.  Кабинет начальных 

классов 

Мегидез Балуева Т.В. 

технический работник 

4.  Кабинет начальных 

классов 

Мегидез Пивоварова Д..Г. 

технический работник 

5.  Кабинет начальных 

классов 

Мегидез Завьялова Л.Н. 

технический работник 

6.  Кабинет начальных 

классов 

Мегидез Каратаева Р.Л. 

технический работник 

7.  Кабинет начальных 

классов 

Мегидез Третьякова К.А. 

технический работник 

8.  Кабинет начальных 

классов 

Мегидез Жарова Е.Н. 

технический работник 

9.  Кабинет начальных 

классов 

Мегидез Чухарева Е.П. 

технический работник 

10.  Кабинет начальных 

классов 

Мегидез Брехова Ю.В. 

технический работник 

11.  Кабинет математики Мегидез Кузнецова Т.В. 

технический работник 

12.  Кабинет истории Мегидез Сергеева О.И. 

технический работник 

13.  Кабинет информатики Мегидез Шайхуллин М.В. 

технический работник 

14.  Кабинет русского языка и 

литературы 

Мегидез Левина Т.И..  

технический работник 

15.  Кабинет русского языка и 

литературы 

Мегидез Черемнова О.А. 

технический работник 

16.  Кабинет русского языка и 

литературы 

Мегидез Кислякова С.Б. 

технический работник 

17.  Кабинет физики Мегидез Бадина В.Н. 

 технический работник 

18.  Кабинет химии и биологии Мегидез Липина Л.Я..  

технический работник 

19.  кабинет психолог Мегидез 

 

Серебренникова Г.В. 

технический работник 

20.  Столовая Мегидез 

ультрафиолетовый 

облучатель 

рециркулятор 

«ДЕЗАР-3» 

Кухонный рабочий 

Повар 

21.  Коридор 1 этажа Мегидез Технический работник 

22.  Коридор 2 этажа Мегидез Технический работник 

 



Систематически в школьных учебных помещениях соблюдается воздушно-тепловой 

режим и режим проветривания согласно графика, размещенного на дверях каждого 

учебного кабинета. 

 Вакцинация обучающихся и сотрудников школы осуществляется на основании 

календаря профилактических прививок по эпидемическим показаниям.  

Ежегодно учащиеся проходят плановый полный осмотр специалистами детской 

поликлиники ГБЗУ СО Красноуфимская центральная районная больница: педиатром, 

окулистом, отоларингологом, хирургом, дерматологом, невропатологом. Юноши 

дополнительно проходят осмотр врачей узких специальностей (первая призывная 

комиссия) в военкомате г.Красноуфимска.  

 

Мероприятие  в   2020 году Охват 

Профилактический осмотр состояния здоровья учащихся 

врачами-специалистами  

(гинеколог, окулист, невролог, отоларинголог,  педиатр, 

стоматолог) 

Обучающиеся 96% 

 

Плановые вакцинации (грипп, клещевой энцефалит) 
по графику октябрь, 

апрель 

Плановый медицинский осмотр сотрудников и 

педагогических работников школы 
100% 

Диспансеризация сотрудников и педагогических работников 

школы 
100% 

С-витаминизация третьего блюда (постоянно, в течение 

учебного года) 
100% 

Контроль за соблюдением норм СанПиНа систематически 

Санитарно-просветительская работа медицинского 

работника: 

- выпуск санбюллетеней;  

- проведение классных часов по профилактике вирусных 

заболеваний в том числе covid 19,  распорядку дня, гигиене; 

- встречи обучающихся со студентами Красноуфимского 

филиала ГБПОУ "Свердловский областной медицинский 

колледж"  

систематически 

 

 

 

 

 

В период сезонных заболеваний гриппа и ОРВИ регулярно проводятся мероприятия по 

профилактике гриппа, ОРВИ.  

 

Данные о вакцинопрофилактике детей за 2  года 

 

Вакцинация  2019 год 2020 год 

НОО ООО НОО ООО 

Манту  100% 100% 100% 100% 

БЦЖ 100% 100% 100% 100% 

АКДС 100% 100% 100% 100% 

Корь  100% 100% 100% 100% 

Паротит  100% 100% 100% 100% 

Грипп  77% 80% 85% 86% 

 

Важное значение в школе придаётся своевременной вакцинации детей: в 2020 году 

86% обучающихся прошли вакцинацию от гриппа в соответствии с Национальным 

календарём прививок.  



В школе ежегодно в августе утверждается годовой календарный учебный график и 

рабочий учебный план. Объем нагрузки по реализации основной и дополнительной 

образовательной программ, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, 

удовлетворения потребностей обучающихся в двигательной активности соответствуют 

санитарным нормам. Устав школы предусматривает режим работы школы, обязанности 

работников по сохранению физического и психического здоровья обучающихся и 

воспитанников. В локальных актах предусмотрены инструкции и положения об 

организации и проведении различного рода спортивных и оздоровительных мероприятий.   

       В школе разработана и действует программа по здоровьесбережению - программа 

формирования культуры здорового и безопасного образа жизни (для обучающихся 

начальной школы, реализующие программу ФГОС). Образовательный процесс в школе 

направлен на решение задач здоровьесбережения. Проводятся индивидуальные беседы с 

родителями о необходимости лечения обнаруженных в результате медосмотра 

заболеваний. Администрация регулярно проверяет выполнение санитарно-гигиенических 

требований СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»: освещенность 

классов, размеры школьной мебели и ее маркировка, продолжительность сквозного 

проветривания учебных помещений, продолжительность непрерывного применения ТСО 

на уроках, посадку детей согласно диагнозу врача и пр. Ведется профилактическая работа 

в урочное и внеурочное время по предупреждению простудных заболеваний, вредных 

привычек, здорового образа жизни в форме классных часов, дней Здоровья, бесед с 

медицинским работником, оформления информационного стенда на втором этаже школы, 

вопросов ЗОЖ на классных родительских собраниях и др.  

Медицинские осмотры и диспансеризация обучающихся проводится специалистами 

ГБУЗ СО Красноуфимская РБ в соответствии с графиком в начале учебного года. На 

основании полученных результатов медицинский работник относит каждого 

обучающегося к соответствующей группе здоровья, выдает медицинское заключение о 

принадлежности несовершеннолетнего к медицинской группе для занятий физической 

культурой. 

В школе ведется планомерная работа по выполнению комплекса дополнительных 

профилактических мероприятий, направленных на профилактику и запрещение курения, 

употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ, их аналогов и других одурманивающих веществ: родительские 

лектории, анкетирование по различным темам здоровьесбережения, наркомании, 

всероссийский Интернет – урок «Имею право знать», классные часы. 

 Ежегодно среди обучающихся в возрасте от 14 лет проводится социально-

психологическое тестирование в соответствии с подпунктом 15.1 пункта 3 статьи 28 

Федерального Закона от 29.12.2012 года №-273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», в целях формирования здорового образа жизни и профилактики употребления 

обучающимися психоактивных веществ, на основании приказа Министерства образования и 

науки РФ от 16.06.2014 № 658 «Об утверждении Порядка проведения социально-

психологического тестирования лиц, обучающихся в общеобразовательных организациях и 

профессиональных образовательных организациях, а также в образовательных организациях 

высшего образования». Тестирование проходило непосредственно в школе с 1 по 31 октября 

2020 г., в соответствии с Порядком проведения социально-психологического тестирования 

обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 

организациях. Важно отметить, что мероприятия, реализуемые в рамках тестирования, носят 

выраженный профилактический характер и не ставят целью наказание за употребление 

наркотиков. Задача обследования - оказание своевременной адресной помощи обучающимся и 

корректировка профилактической работы в образовательных организациях. Цель 

тестирования - выявление наиболее действенных факторов риска и защиты в проблеме 

злоупотребления ПАВ. Тестирование проводилось анкетно-опросным методом. 

Ориентировочная длительность процедуры тестирования составляла до 45 минут. Было 



получено 100% согласий от родителей и законных представителей обучающихся для 

прохождения тестирования. Охват обучающихся в 2020 году составил 100% от общего 

количества респондентов. По результатам тестирования выявлен 1 из 82 обучающихся, 

отнесенных к «группе риска». С ним  и его родителями спланирована работа педагога-

психолога. 
По анализам деятельности классных руководителей, можно сделать вывод о том, что  

в  школе имеются  обучающиеся, у которых выявлена вредная привычка - курение – 6 

человек. С ними так же ведется индивидуальная профилактическая работа. 

    В Связи с введением карантина в 2020 году  большая работа была проведена по 

информированию сотрудников и обучающихся о мерах предосторожности и 

профилактики заболевания коронавирусной инфекцией: 

- распространение памяток и листовок; 

- оформление информационного стенда; 

-  проведение «Уроков здоровья»; 

- распространение информации через школьный сайт и официальную группу школы в 

социальной сети «ВК»; 

- проведение инструктажей сотрудников и обучающихся о соблюдении правил личной 

гигиены и техники безопасности. 

Большое внимание  в школе уделяется оздоровлению детей. Ежегодно летом на базе 

школы работает детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием,  в  этом году в 

нем прошли оздоровление 65 человек,  17 обучающихся школы посетили загородный 

оздоровительный лагерь «Черкасово», 6 человек санаторий «Алкино». 

В школе постоянно проводится работа по совершенствованию материально-

технической базы с целью повышения антитеррористической безопасности и охраны 

труда всех участников образовательных отношений. В здании установлены: система 

видеонаблюдения, система «Тревожная кнопка» (договор об экстренном вызове наряда 

полиции по сигналу «Тревога»), указатели запасных выходов, поэтажные планы 

эвакуации, огнетушители, ограждение по периметру территории школы, во всех 

кабинетах повышенной опасности имеются средства для оказания первой медицинской 

помощи – аптечка. 
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